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001/2024-K 

Maximum : 100 marks 

Time : 1 hour and 30 minutes 

1. ಅಷಾಟ್ಂಗ ಹೃದಯತಿಯ ಲೇಖಕರು ಯಾರು? 

(A) ಚರಕಾಚಾಯರ್ (B) ಸುಶುರ್ತಾಚಾಯರ್  

(C) ವಾಗಭ್ಟಾಚಾಯರ್ (D) ಮಾಧವಾಚಾಯರ್  

2. ಯಾವ ದೇಶವು ವಾತ ದೋಷವನುನ್ ಹೆಚುಚ್ ಹೊಂದಿದೆ? 

(A) ಅನುಪದೇಶ (B) ಜಾಂಗಲದೇಶ  

(C) ಸಾಧಾರಣ ದೇಶಂ (D) ಮಿಶರ್ದೇಶಂ  

3. ಆರೈಕೆದಾರರಿಗೆ ಸೂಚಿಸಲಾದ ಉತತ್ಮ ಗುಣಗಳು ಯಾವುವು? 

(A) ಸಾಮಥಯ್ರ್ (B) ಸವ್ಚಛ್ತೆ  

(C) ಬುದಿಧ್ (D) ಮೇ ನ ಎಲಾಲ್  

4. ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಲ್ ಯಾವುದನುನ್ ಅಭಯ್ಂಗತಿತ್ಯ ಗುಣ ಎಂದು ಉಲೆಲ್ೕಖಿಸಲಾಗಿಲಲ್? 
(A) ಜರಾನಾಸನಂ (B) ವಾತಹರಂ  

(C) ಕಫಹರಂ (D) ದೃ ಟ್ಪರ್ಸಾದನಮ್  

5. ಅವರವರಿಗೆ ಅಧರ್ ಶಕಿತ್ಯ ಪರ್ಕಾರ ವಾಯ್ಯಾಮಕೆಕ್ ಸೂಚಿಸಲಾದ ಸಮಯ  
(A) ಹೇಮಂತಮ್, ರಂ (B) ವಷರ್ಂ, ಶರತ್  

(C) ಗಿರ್ೕಷಮ್ಂ, ವಷರ್ಂ (D) ಶರತ್, ಗಿರ್ೕಷಮ್ಂ 

6. ಶಾರೀರಿಕ ಚಲನೆಗಳ ಸಾಮಾನಯ್ ಗುಣಲಕಷ್ಣಗಳು  
(A) ನಿಬರ್ಂಧಿಸಬೇಡಿ (B) ಒತಾತ್ಯಿಸಬೇಡಿ  

(C) ಇವೆರಡೂ (D) ಇವೆರಡೂ ಅಲಲ್  

7. ದುರಾಸೆ, ಅಸೂಯೆ, ಕೋಪ ಇತಾಯ್ದಿ: 
(A) ತಡೆಗಟಟ್ಬಹುದಾದ ಚಲನೆಗಳಾಗಿವೆ (B) ಮಾನ ಕ ಚಲನೆಗಳಾಗಿವೆ  

(C) ಎರಡೂ (D) ಎರಡೂ ಅಲಲ್  

8. ಖನಿಜಗಳ ಸರಿಯಾದ ಜೋಡಿ ಮತುತ್ ಅವುಗಳ ನಿದಿರ್ಷಟ್ ಕಮರ್ಗಳನುನ್ ಆಯೆಕ್ ಮಾಡಿ: 
(A) ರಸಂ-ಜೀವನಂ (B) ರಕತ್ಂ-ಲೇಬನಂ  

(C) ಮಾಂಸ-ಪಿರ್ೕಣನಂ (D) ಮಾಂಸ-ಲೇಬನಂ  
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9. ಹ ವು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ರುಚಿ ಮತುತ್ ದೇಹದ ಉಷಣ್ತೆಗೆ ಯಾವ ದೋಷವು ಶೇಷವಾಗಿ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ? 
(A) ವಾತಂ (B) ಕಫಂ  

(C) ಪಿತತ್ಂ (D) ಇವುಗಳ ಲ್ ಯಾವುದೂ ಅಲಲ್  

10. ವಾತದ ಮತುತ್ ಪಿತತ್ದ ಇಂದಿರ್ಯಗಳ ಶೇಷ ಸಾಥ್ನಗಳು ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದು  
(A) ಶೊರ್ೕತೆರ್ೕಂದಿರ್ಯಂ (B) ಸಪ್ಶೆರ್ೕಂದಿರ್ಯಂ  

(C) ಗಾರ್ನೇಂದಿರ್ಯಂ (D) ರಸನೇಂದಿರ್ಯಂ  

11. ಈ ವಾಯುವು ಪುರಿಶ, ಮೂತರ್ ಮತುತ್ ಋತುಸಾರ್ವದ ಸರಿಯಾದ ಸಜರ್ನೆಯನುನ್ ನಿವರ್ ಸುತತ್ದೆ 
(A) ವಾಯ್ನ ವಾಯು (B) ಉದಾನ ವಾಯು  

(C) ಸಮಾನ ವಾಯು (D) ಅಪಾನ ವಾಯು  

12. , ಹು  ಮತುತ್ ಉಪುಪ್ ಸುವಾಸನೆಯನುನ್ ಹೊಂದಿರುವ ಆಹಾರಗಳನುನ್ ಯಾವ ದೋಷಕೆಕ್ ಉಪಕರ್ಮ ಎಂದು 
ಸೂಚಿಸಲಾಗುತತ್ದೆ? 

(A) ವಾತ ದೋಷೋಪಕರ್ಮ (B) ಪಿತತ್ ದೋಷೋಪಕರ್ಮ  

(C) ಕಫ ದೋಶೋಪಕರ್ಮ (D) ಇವುಗಳ ಲ್ ಯಾವುದೂ ಅಲಲ್  

13. ಹಳ ದ ಮದಯ್ಗಳು ಮತುತ್ ನಿದಾರ್ ೕನತೆಯು ಯಾವ ದೋಷಕಾಕ್ಗಿ ಸೂಚಿಸಲಾಗುತತ್ದೆ? 
(A) ವಾದಂ (B) ಪಿತತ್ಂ  

(C) ಕಫಂ (D) ಇವುಗಳ ಲ್ ಯಾವುದೂ ಅಲಲ್  

14. ಕಫ-ವಾತ ಸಂಸಗರ್ಕೆಕ್ ಚಿಕಿತೆಸ್ಯಾಗಿ ಯಾವ ಕಾಲದ ಲ್ ಸೂಚಿಸಲಾಗುತತ್ದೆ? 
(A) ವಸಂತಾಚಯರ್ (B) ಶರತಾಚಯರ್  

(C) ಗಿರ್ೕಷಾಮ್ಚಯರ್ (D) ವಷಾರ್ಚಯರ್  

15. ಅಬಾನಕೋಬದ ಲ್ ಸೂಚಿಸಲಾದ ಔಷಧದ ಅವಧಿ: 
(A) ಊಟದ ಆರಂಭದ ಲ್ (B) ಊಟದ ಮಧಯ್ದ ಲ್  

(C) ಊಟದ ಅಂತಯ್ದ ಲ್ (D) ಊಟದೊಂದಿಗೆ  

16. ಹೃದಯವು ಯಾವ ಶೊರ್ೕದಸ್ ನ ಮೂಲ ಸಾಥ್ನವಾಗಿದೆ? 

(A) ಅನನ್ವಹಾ ಶೊರ್ೕದಸ್ (B) ರಕತ್ವಹಾ ಶೊರ್ೕದಸ್  

(C) ಪಾರ್ಣವಹ ಶೊರ್ೕದಸ್ (D) ಉದಕವಾಹ ಶೊರ್ೕದಸ್  

17. ಬಲ ಶಾವ್ಸಕೋಶವು ಸಾಮಾನಯ್ವಾಗಿ ಎಷುಟ್ ಹಾಲೆಗಳನುನ್ ಹೊಂದಿರುತತ್ದೆ? 
(A) ಒಂದು (B) ಮೂರು  

(C) ಎರಡು (D) ನಾಲುಕ್  
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18. ಬೆನುನ್ಹುರಿಯಿಂದ ಎಷುಟ್ ಬೆನುನ್ಹುರಿ ನರಗಳು ಉಂಟಾಗುತತ್ದೆ? 
(A) 31 ಜೋಡಿಗಳು (B) 31 ಸಂಖೆಯ್  

(C) 30 ಜೋಡಿಗಳು (D) 30 ಸಂಖೆಯ್  

19. ಶರ್ವಣೇಂದಿರ್ಯ ಕಾಲುವೆ (ಕಿ ) ಯಾವ ಮೂಳೆಯ ಲ್ದೆ? 
(A) ಫಾರ್ಂಡೆಲ್ (B) ಆಕಿಸ್ಪಿಟಲ್  

(C) ಸೆಪ್ನಾಯ್ಡ್ (D) ಟೆಂ ರೆಲ್  

20. ಸವರ್ಸಂಧಿಯ ಲ್ ಕಂಡುಬರುವ ಕಲೆಯ ಹೆಸರೇನು? 
(A) ಸೆಲ್ೕಶಮ್ದರ ಕಲಾ (B) ಪಿತತ್ದರ ಕಲಾ  

(C) ರಕತ್ದರ ಕಲಾ (D) ಮೇದೋದರ ಕಲಾ  

21. ಗಭರ್ಕಾಲದ ಲ್ ಎಷಟ್ನೇ ತಿಂಗಳ ಲ್ ಮೆದಳು ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗುತತ್ದೆ? 
(A) 4ನೇ ತಿಂಗಳು (B) 6ನೇ ತಿಂಗಳು  

(C) 5ನೇ ತಿಂಗಳು (D) 7ನೇ ತಿಂಗಳು  

22. ಚಿಕಕ್ ಪಕೆಕ್ಲುಬು (ರಿಬ್) ಯಾವುದು? 
(A) 1 ನೇ (B) 2 ನೇ  

(C) 11ನೇ (D) 12ನೇ  

23. ಮೆದುಳು ಎಷುಟ್ ಪದರಗಳನುನ್ ಹೊಂದಿದೆ? 
(A) ಎರಡು (B) ಮೂರು  

(C) ಐದು (D) ಒಂದು  

24. ಜಾನುಸಂಧಿ ( ಣಕಾಲು ಜಂಟಿ) ಯಾವ ಮೂಳೆಗಳು ಸೇರಿ ರೂಪುಗೊಳುಳ್ತತ್ದೆ? 
(A) ಫೀಮರ್ ಮತುತ್ ಟಿಬಿಯಾ (B) ಫೀಮರ್, ಟಿಬಿಯಾ ಮತುತ್ ಫೈಬಲಾ  

(C) ಫೀಮರ್, ಫಾಯ್ಕುಕ್ಲಾ ಮತುತ್ ಟಿಬಿಯಾ (D) ಫೀಮರ್, ಫೈಬುಲಾ ಮತುತ್ ಫಾಯ್ಟಿಲಾ  

25. ಅಂಡಾಶಯ (ಓವರಿ) ದಿಂದ ಯಾವ ಹಾ ೕರ್ನ್ ಉತಪ್ತಿತ್ಯಾಗುತತ್ದೆ? 
(A) ಈಸೊಟ್ರ್ಜೆನ್ (B) ಆಕಿಸ್ಟೋ ನ್  

(C) ಆಲೊಟ್ಸೆಟ್ರಾನ್ (D) ಟೆಸೊಟ್ೕಸೆಟ್ರಾನ್  

26. ಮೂಳೆಯ ಅಂಶ ಯಾವುದು? 
(A) ಬೆವರು (B) ಮಜೆಜ್  

(C) ಡೆಂಟಲ್ (D) ವಸಾಸ್  

27. "ಜೀವನ" ಎಂಬುದು ಯಾವ ಧಾತು ನ ಶೇಷ ಕಮರ್ವಾಗಿದೆ? 
(A) ರಸಂ (B) ರಕತ್ಂ  

(C) ಮಜೆಜ್ (D) ಮೂಳ  ೆ  
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28. ಚಮರ್ದ ಲ್ರುವ ಪಿತತ್ದ ರೂಪಾಂತರ ಯಾವುದು? 

(A) ಪಾಜಗಂ (B) ಆಲೋಜಗಂ  

(C) ರಂಜಕಂ (D) ಭಾರ್ಜಕಂ  

29. ವ ತ್ಮಮರ್ಂ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವ ವಗರ್ಕೆಕ್ ಸೇರಿದೆ? 

(A) ಸದಯ್ಪಾರ್ಣಹರಂ (B) ರುಜಾಕರಮ್  

(C) ಕಲಾಂತರಪಾರ್ಣಹರ (D) ಸಲಯ್ಘನ್ಮ್  

30. 1ನೇ ಕಶೇರುಖಂಡದ (1ನೇ ಸ ರ್ಕಲ್) ಹೆಸರೇನು? 
(A) ಆಕಿಸ್ಸ್ (B) ಅಟಾಲ್ಸ್  

(C) ಥೋರಾ ಕ್ (D) ವಟೆರ್ಬಾರ್ ಪಾರ್ಮಿನೆನ್ಸ್  

31. ಜೀಣರ್ಕಾರಿ ಪರ್ಕಿರ್ಯೆಯ ಲ್ ಕೊಬಿಬ್ನ ಜೀಣರ್ಕಿರ್ಯೆಯನುನ್ ಯಾವ ಕಿಣವ್ಗಳು ನಿವರ್ ಸುತತ್ವೆ? 
(A) ಪೇಸ್ (B) ಅಮೈಲೇಸ್  

(C) ಲಾಯ್ಕೆಟ್ೕಸ್ (D) ರ್ೕಟಿಯೇಸ್  

32. ಕಿ ಯ ಮೂಳೆಗಳ ಲ್ ಯಾವುದು ಕಿ ೕಲೆಗೆ (ಇಯರ್ ಡರ್ಮ್) ಜೋಡಿಸಲಾಗಿದೆ? 
(A) ಇಂಕಸ್ (B) ಸೆಟ್ೕಪಿಸ್  

(C) ಮ ಲ್ಯಸ್ (D) ಕೊಕಿಲ್ಯಾ  

33. ಒಂದು ಕಾ ನ ಲ್ ಎಷುಟ್ ಟಾಸರ್ಲ್ ಮೂಳೆಗ ವೆ? 
(A) 7 (B) 8  
(C) 6 (D) 9  

34. ವತಿರ್ಯನುನ್ ಮಾಡುವ ಸರಿಯಾದ ಧಾನವನುನ್ ಆಯೆಕ್ಮಾಡಿ 

 (i)  ಔಷಧಗಳನುನ್ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಕರಗಿದ ಬೆಲಲ್ದೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆ , ಅಗತಯ್ ರುವಂತೆ ಉರುಟು ಮಾಡಿ ಮತುತ್ ಒಣಗಿ  

(ii)  ಔಷಧಗಳನುನ್ ಪೇಸ್ಟ್ ರೂಪದ ಲ್ ಕಡಿಗ ಚೂಣರ್ದೊಂದಿಗೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಮತುತ್ ಅಗತಯ್ ರುವಂತೆ ಉರುಟು ಮಾಡಿ ಮತುತ್ 
ಒಣಗಿ . 

(iii)  ಔಷಧಗಳನುನ್ ಶುದಿಧ್ೕಕರಿ ದ ಗುಗುಗ್ಲುಗಳೂೆಂದಿಗೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಮಿಶರ್ಣ ಮಾಡಿ, ಉರುಟು ಮಾಡಿ ಮತುತ್ ಅಗತಯ್ ರುವಂತೆ 
ಒಣಗಿ .  

(A) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (i) (B) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (ii) ಮತುತ್ (iii)  

(C) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (i) ಮತುತ್ (iii) (D) ಎಲಾಲ್ ಮೂರು ಧಾನಗಳು ಸರಿಯಾಗಿವೆ  
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35. ಮಾದುತೈ ಕಾ ವ ತ್ಯ ಘಟಕಗಳು ಮತುತ್ ಅವುಗಳ ಪರ್ಮಾಣಗಳು, ಯಾವುದು ಸರಿ? 

(A) ಜೇನು, ತೈಲಂ, ಮಲಂಕಾರಕ ಮತುತ್ ಎರಂಡಮುಲಕಾವ್ತಂ ಸಮ, ಶತಕುಪಪ್ ಅಧರ್ ಮತುತ್ ಇಂದುಪುಪ್ ನಾಲಕ್ನೇ 
ಒಂದು  

(B) ಜೇನು, ತೈಲಂ ಮತುತ್ ಎರಂಡಮುಲಕಾವ್ತಂ ಸಮ, ಶತಕುಪಪ್ ಅಧರ್, ಇಂದುಪುಪ್ ನಾಲಕ್ನೇ ಒಂದು ಮತುತ್ 
ಮಲಂಕಾರಕ ಒಂದು.  

(C) ಜೇನು, ತೈಲಂ, ಮಲಂಕಾರಕ ಕಲಕ್ಂ ಮತುತ್ ಎರಂಡ ಪತರ್ ಕಲಕ್ಂ ಸಮಾನ ಭಾಗಗಳ ಲ್, ಶತಕುಪಪ್ ಅಧರ್ ಮತುತ್ 
ಇಂದುಪುಪ್ ನಾಲಕ್ನೇ ಒಂದು  

(D) ಜೇನು ಮತುತ್ ತೈಲ ಸಮ, ಮಲಂಕಾರಕ ಕಲಕ್ಂ ಅಧರ್, ಶತಕುಪಪ್ ನಾಲಕ್ನೇ ಒಂದು, ಇಂದುಪುಪ್ ಎಂಟನೇ ಒಂದು, 
ಎಲಲ್ದರ ಲ್ಯೂ ಸಮಾನ ಎರಂಡಮುಲಕಾವ್ತಂ  

36. ಸರಿಯಾದ ಹೇ ಕೆಯನುನ್ ಆಯೆಕ್ ಮಾಡಿ: 

(A) ಯಾವಾಗು ಮಾಡಲು ಅಕಿಕ್ಯ ಪರ್ಮಾಣಕೆಕ್ ಸಮನಾದ ಮತುತ್ ಲೇಪಿ ಮತುತ್ ಪೇಯ ಮಾಡಲು ಕರ್ಮವಾಗಿ 
ಅಕಿಕ್ಯ ನಾಲುಕ್ ಪಟುಟ್ ಮತುತ್ ಹದಿನಾರು ಪಟುಟ್ ನೀರನುನ್ ಸೇರಿಸಬೇಕು.  

(B) ಪೇಯ ಮಾಡಲು ಹದಿನಾರು ಪಟುಟ್ ಅಕಿಕ್ ಮತುತ್ ಯಾವಾಗ ಮತುತ್ ಲೇಪಿ ಮಾಡಲು ಕರ್ಮವಾಗಿ ಅಕಿಕ್ಯ ನಾಲುಕ್ 
ಪಟುಟ್ ನೀರನುನ್ ಸೇರಿಸಬೇಕು.  

(C) ಲೇಪಿ, ಯಾವಾಗು ಮತುತ್ ಪೇಯ ಮಾಡಲು ಕರ್ಮವಾಗಿ ಅಕಿಕ್ಯ ಎರಡು, ಎಂಟು ಮತುತ್ ಹದಿನಾರು ಪಟುಟ್ 
ನೀರನುನ್ ಸೇರಿಸಬೇಕು.  

(D) ಲೇಪಿ, ಪೇಯ ಮತುತ್ ಯಾವಾಗು ಮಾಡಲು ಕರ್ಮವಾಗಿ ಅಕಿಕ್ಯ ನಾಲುಕ್ ಬಾರಿ, ಹದಿನಾಲುಕ್ ಬಾರಿ ಮತುತ್ 
ಹದಿನಾರು ಬಾರಿ ನೀರನುನ್ ಸೇರಿಸಬೇಕು.  

37. ಈ ಹೇ ಕೆಗ ಂದ ಸರಿ ಮತುತ್ ತಪುಪ್ ಹುಡುಕಿ: 

 (i) ಗಾರ್ಂ, ಮಿ.ಗಾರ್ಂ ಇತಾಯ್ದಿಗಳು ಸಮೂಹ ಮಾಪನಗಳ ಆಧುನಿಕ ಘಟಕಗಳಾಗಿವೆ 

 (ii)  ೕಟರ್, ಮಿ.ಮೀ. ಇತಾಯ್ದಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಆಯಾಮಗಳ ಆಧುನಿಕ ಘಟಕಗಳಾಗಿವೆ 

 (iii)  ಸೆಕಂಡು, ನಿಮಿಷ ಇತಾಯ್ದಿಗಳು ಮಾಗದ ಮಾನಗಳ ಆಧುನಿಕ ಘಟಕಗಳಾಗಿವೆ 

 (iv)  ಮೀಟರ್, ಸೆಂಟಿಮೀಟರ್ ಇತಾಯ್ದಿಗಳು ಪಾಯ ಮಾನಗಳ ಆಧುನಿಕ ಅಳತೆಯ ಘಟಕಗಳಾಗಿವೆ  

(A) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (i) ಮತುತ್ (iii) (B) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (ii) ಮತುತ್ (iii)  

(C) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (iii) ಮತುತ್ (iv) (D) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (i), (ii) ಮತುತ್ (iv)  
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38. ಕಷಾಯವನುನ್ ಮಾಡುವಾಗ ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಲ್ ಯಾವುದು ಸರಿಯಾಗಿರುತತ್ದೆ? 
 (i)  ಕೀಟಗಳು ಇತಾಯ್ದಿಗಳು ಬೀಳದಂತೆ ಮತುತ್ ಷಕಾರಿಯಾಗದಂತೆ ಮದದ್ನುನ್ ಮುಚಚ್ಳದಿಂದ ಮುಚಚ್ಬೇಕು. 
 (ii)  ಮದುದ್ಗಳನುನ್ ಮುಚಿಚ್ ಬೇಯಿ ದರೆ ಕಂದುಬಣಣ್ವಾಗುವುದರಿಂದ ಅದನುನ್ ಮುಚಚ್ಳ ಲಲ್ದೆ ಬೇಯಿಸಬೇಕು. 
 (iii)  ಔಷಧದ ಸಾರವನುನ್ ಚೆನಾನ್ಗಿ ಹೊರತೆಗೆಯಲು ಪಾತೆರ್ಯನುನ್ ಮುಚಚ್ಳ ಹಾಕಿ ಮುಚಿಚ್ ಕಷಾಯವನುನ್ ಕುದಿ . 

(iv)  ಮದುದ್ಗಳನುನ್ ಮುಚಚ್ಳ ಲಲ್ದೆ ಕುದಿಸಬೇಕು, ಇದರಿಂದ ಪದಾಥರ್ಗಳನುನ್ ಅಗತಯ್ ರುವಂತೆ ಸೇರಿಸಬಹುದು ಮತುತ್ 
ಬೆರೆಸಬಹುದು.   

(A) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (iv) (B) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (iii)  

(C) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (ii) (D) ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರ (i) ಮತುತ್ (iii)  

39. ಕಷಾಯ ಮಾಡಲು ಬಳಸುವ ನೀರಿನ ಪರ್ಮಾಣ ಎ ಟ್ರಬೇಕು ಎಂದು ಶಾಧರ್ರಾಚಾಯರ್ರ ಅಭಿಪಾರ್ಯವಾಗಿದೆ.? 
(A) ಮೃದು ವಸುತ್ ಗೆ ಎರಡು ಬಾರಿ, ಮಧಯ್ಮ ವಸುತ್ ಗೆ ನಾಲುಕ್ ಬಾರಿ, ಗಟಿಟ್ ವಸುತ್ ಗೆ ಎಂಟು ಬಾರಿ ಮತುತ್  

ಅತೀ ಕಠಿಣ ವಸುತ್ ಗೆ ಹದಿನಾರು ಬಾರಿ.  

(B) ಮೃದುವಾದ ವಸುತ್ ಗೆ ನಾಲುಕ್ ಬಾರಿ, ಗಟಿಟ್ಯಾದ ವಸುತ್ ಗೆ ಎಂಟು ಬಾರಿ, ಮಧಯ್ಮ ವಸುತ್ ಗೆ ಎಂಟು ಬಾರಿ 
ಮತುತ್ ಅತೀ ಕಠಿಣ ವಸುತ್ ಗೆ ಹದಿನಾರು ಬಾರಿ.  

(C) ಮೃದು ವಸುತ್ ಗೆ ನಾಲುಕ್ ಬಾರಿ, ಮಧಯ್ಮ ವಸುತ್ ಗೆ ಎಂಟು ಬಾರಿ, ಕಠಿಣ ವಸುತ್ ಗೆ ಹತುತ್ ಬಾರಿ ಮತುತ್  
ಅತೀ ಕಠಿಣ ವಸುತ್ ಗೆ ಹದಿನಾರು ಬಾರಿ.  

(D) ಮೃದು ವಸುತ್ ಗೆ ನಾಲುಕ್ ಬಾರಿ, ಮಧಯ್ಮ ವಸುತ್ ಗೆ ಎಂಟು ಬಾರಿ, ಗಟಿಟ್ ವಸುತ್ ಗೆ ಹನೆನ್ರಡು ಬಾರಿ ಮತುತ್  
ಅತೀ ಕಠಿಣ ವಸುತ್ ಗೆ ಹದಿನಾರು ಬಾರಿ  

40. ಭಾಗದ ಬಗೆಗ್ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವ ಹೇ ಕೆಗಳು ಹೆಚುಚ್ ಸರಿಯಾಗಿವೆ? 

(i)  ವಾಗಭ್ಟರ ಪರ್ಕಾರ,  ಮತುತ್ ಉಪುಪ್  ಭಾಗವಾಗಿಯೂ, ಆಮಲ್, ಆಮಲ್ ಭಾಗವಾಗಿಯೂ, ಹು  ಭಾಗ ಮತುತ್ 
ಕಷಾಯ ಕಡುಟಿಕತ್ರಸಗಳು ಕಟು ಭಾಗವಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುತತ್ದೆ 

 (ii) ಸುಶರ್ತರ ಪರ್ಕಾರ ಭಾಗಗಳು  ಮತುತ್ ಕ  ಎಂಬ ಎರಡು ಧಗಳಾಗಿವೆ 
 (iii) ನಾಗಾಜುರ್ನರ ಪರ್ಕಾರ ತಾ ನ್ಗಧ್ದ ಗುರು ಪಿಚಚ್ಲಮ್ ಗಳು ಗುರು ಭಾಗ ಮತುತ್ ಲಘು ರೂಕಷ್ ಷಧ ತೀಕಷ್ಣ್ಗಳು ಲಘು 

ಭಾಗವಾಗುತತ್ದೆ 
 (iv) ಪರಾಸರರ ಪರ್ಕಾರ, ಕಟುರಸಂ, ಕಟು ಭಾಗವಾಗಿಯು, ಆಮಲ್ಂ ಆಮಲ್ ಭಾಗವಾಗಿಯೂ ಮತುತ್ ಮಧುರ ಲವಣ ಕಷಾಯ 

ತಿಕತ್ ರಸಗಳು ಮಧುರ ಭಾಗವಾಗುತತ್ದೆ 
(A) (i) ಸರಿಯಾಗಿದೆ (B) (ii) ಮತುತ್ (iii) ಎರಡೂ ಸರಿ  

(C) (i), (ii) ಮತುತ್ (iii) ಸರಿಯಾಗಿವೆ (D) (i), (ii), (iii) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿಯಾಗಿವೆ  
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41. ಗುಣಗಳ ಬಗೆಗ್ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವ ಹೇ ಕೆಗಳು ಹೆಚುಚ್ ಸರಿಯಾಗಿವೆ? 
(i)  ಗುರು, ಲಘು, ಮಂದಂ ಮತುತ್ ತಿಕಷ್ಣ್ ಸಾಮಾನಯ್ ಗುಣಗಳ ಲ್ ಸೇರಿವೆ 

 (ii) ವೈವಾಯಿ, ಕಾ ೕ ಮತುತ್ ಅಸುಕಾರಿಗಳು ಕಮರ್ಣಯ್ ಗುಣಗ ಗೆ ಸೇರಿದವರು 
 (iii) ಸಂ ೕಗಂ, ತಕರ್ ಮತುತ್ ವಗರ್ವು ಚಿಕಿತಸ್ಕ ಗುಣಲಕಷ್ಣಗಳ ಲ್ ಸೇರಿವೆ 
 (iv) ಶಾರ್ಮ್, ಮೃತಸ್ನ್ಮ್ ಮತುತ್ ಮಸುರ್ಣ ಷಧ ಗುಣಗಳ ಲ್ ಸೇರಿವೆ 

(A) (i) ಮತುತ್ (ii) ಎರಡೂ ಸರಿ (B) (iii) ಮತುತ್ (iv) ಎರಡೂ ಸರಿಯಾಗಿವೆ  

(C) (i) ಮತುತ್ (iii) ಎರಡೂ ಸರಿ (D) (i), (ii), (iii) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿಯಾಗಿವೆ  

42. ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಲ್ ಯಾವುದು ಅಷಟ್ ಧ ೕಯರ್ಗಳು? 
(A) ಗುರು, ನ್ಗಧ್, ೕತಂ, ಮೃದು, ರೂಕಷ್ಂ, ಕಡಿಣಂ, ಲಘು, ಉಷಣ್ಂ  
(B) ಲಘು, ನ್ಗಧ್, ಗುರು, ೕತಂ, ರೂಕಷ್ಂ, ಉಷಣ್ಂ, ತೀಕಷ್ಣ್, ಶಲ್ಕಷ್ಂ  

(C) ಗುರು, ೕತಂ, ಮೃದು, ರೂಕಷ್ಂ, ಲಘು, ಉಷಣ್ಂ, ತೀಕಷ್ಣ್ಂ, ನ್ಗಧ್  
(D) ತೀಷಣ್, ಸಾರಂ, ಗುರು, ೕತಂ, ಸೂಕಷ್ಂ, ಲಘು, ರೂಕಷ್ಂ, ಉಷಣ್ಂ 

43. ರೋಗಿಗೆ ಸಾಮುದಾಯಿಕವಾಗಿ ಔಷಧವನುನ್ ನೀಡಲು ಸಲಹೆ ನೀಡಿದರೆ ಇದರ ಅಥರ್ವೇನು?  

(A) ಹ ರು ಧಾನಯ್ದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಆಹಾರದೊಂದಿಗೆ ಔಷಧವನುನ್ ನೀಡಬೇಕು  

(B) ಹ ರು ಧಾನಯ್ದಿಂದ ತಯಾರಿ ದ ಆಹಾರದ ಒಳಗೆ ಔಷಧವನುನ್ ಇಟುಟ್ ನೀಡಬೇಕು  

(C) ಔಷಧಿಯು ಸೇ ಸುವ ದಲು ಮತುತ್ ನಂತರ ತಕಷ್ಣವೇ ಆಹಾರವನುನ್ ನೀಡಬೇಕು  

(D) ಔಷಧಿಯನುನ್ ಆಹಾರದ ದಲು ಮತುತ್ ನಂತರ ತಕಷ್ಣವೇ ನೀಡಬೇಕು  

44. ಪರ್ಭಾವಜ ಕಮರ್ಗಳ ಬಗೆಗ್ ಯಾವ ಹೇ ಕೆಗಳು ಸರಿ ಮತುತ್ ತಪುಪ್ ಕಂಡು ಡಿ? 

(i)  ಹಾಲು ಮಲಬದಧ್ತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿದೆ 
 (ii)  ಕರಿಮೆಣಸು  ಕಾಸವನುನ್ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ಕಾರಣವಾಗಿದೆ 
 (iii)  ಕುಡಜಮ್ ಅತಿಸಾರವನುನ್ ನಿವಾರಿಸುತತ್ದೆ 
 (iv)  ಚಿತರ್ಗಂ, ದೀಪನವುಂ ಪಾಜನವುಂ ಮಾಡುವ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ 

(A) (i) ಮತುತ್ (iv) ಎರಡೂ ಸರಿ  

(B) (iii) ಮತುತ್ (iv) ಎರಡೂ ಸರಿಯಾಗಿವೆ  

(C) (i), (ii), (iii) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿಯಾಗಿದೆ  

(D) (i), (ii), (iii) ಮತುತ್ (iv) ತಪುಪ್  
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45. ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಲ್ ಯಾವ ಹೇ ಕೆಗಳು ಸರಿ ಮತುತ್ ತಪುಪ್? 
 (i)  ಸೆನ್ೕಹನ ಪುಟಾಪಕವನುನ್ ತಯಾರಿಸಲು ಬಳಸುವ ಪದಾಥರ್ಗಳ ಲ್ ವಸಾಸ್, ಮಜೆಜ್ ಮತುತ್ ಮೇಡಗಳು ಸೇರಿವೆ. 
 (ii)  ರೋಪಾನ ಪುಟಾಪಕಂ ತಯಾರಿಕೆಯ ಲ್ ಬಳಸಲಾಗುವ ಪದಾಥರ್ಗಳು ಎದೆ ಹಾಲು, ಕ  ಪದಾಥರ್ಗಳು ಸೇರಿವೆ 

(iii)  ಸೆನ್ೕಹನ ಪುಡಪಕಂ ತಯಾರಿಕೆಯ ಲ್ ಬಳಸುವ ಪದಾಥರ್ಗಳ ಲ್  ಸುವಾಸನೆಯ ಪದಾಥರ್ಗಳು ಮತುತ್ ತುಪಪ್ ಸೇರಿವೆ. 

(iv)  ಲೇಖನ ಪುಡಪಾಕಂ ತಯಾರಿಕೆಯ ಲ್ ಬಳಸುವ ವಸುತ್ಗಳು ಲೋಹ ಸೂರಣಂ ಮತುತ್ ಅನನ್ಬೇದಿ, ಇಂದುಪುಪ್ ಸೇರಿವೆ. 

(A) (i) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿ  

(B) (iii) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿಯಾಗಿವೆ  

(C) (i), (ii), (iii) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿಯಾಗಿದೆ  

(D) (i), (ii), (iii) ಮತುತ್ (iv) ಸುಳುಳ್  

46. ತೂಕ ಮತುತ್ ಅಳತೆಗಳ ಬಗೆಗ್ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಹೇ ಕೆಗ ಂದ ಸರಿ ಮತುತ್ ತಪುಪ್ಗಳನುನ್ ಹುಡುಕಿ 

(i)  ಒಂದು ಪಲಂ ಎಂದರೆ 48 ಗಾರ್ಂ, ಒಂದು ಮಾಣಿಕ ಎಂದರೆ 384 ಗಾರ್ಂ ಮತುತ್ ಒಂದು ಆಡಗಂ ಎಂದರೆ  

64 ಪಲಂಗಳು. 

(ii)  ಒಂದು ಪಲಂ ಎಂದರೆ 48 ಗಾರ್ಂ, ಒಂದು ಮಾಣಿಕ ಎಂದರೆ 384 ಗಾರ್ಂ ಮತುತ್ ಒಂದು ದೊರ್ೕಣಂ ಎಂದರೆ  

256 ಪಲಂಗಳು. 

(iii)  ಒಂದು ಪಲಂ ಎಂದರೆ 48 ಗಾರ್ಂ, ಒಂದು ಪರ್ಸಥ್ ಎಂದರೆ 768 ಗಾರ್ಂ ಮತುತ್ ಒಂದು ದೊರ್ೕಣಂ ಎಂದರೆ  

3072 ಗಾರ್ಂ. 

(iv)  ಒಂದು ಮಾಶ ಎಂದರೆ 12 ಗಾರ್ಂ, ಒಂದು ಮಾಣಿಕ ಎಂದರೆ 768 ಗಾರ್ಂ ಮತುತ್ ಒಂದು ದೊರ್ೕಣಂ ಎಂದರೆ  

12 ಪರ್ಸಥ್ಗಳು. 

(A) (i) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿ  

(B) (iii) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿಯಾಗಿವೆ  

(C) (i) ಮತುತ್ (iii) ಸರಿ  

(D) (i) ಮತುತ್ (ii) ಸರಿ  
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47. ಕಿರ್ಯಾಪದಗ ಗೆ ಬಳಸುವ ನಾಮಪದಗಳ ಬಗೆಗ್ ಈ ಕೋಷಟ್ಕಗ ಂದ ಸರಿಯೂದುದನುನ್ ಹುಡುಕಿ: 
(A)  

ದರ್ವಯ್ಂ ಕಿರ್ಯಾಕರ್ಮ 

ಎರಂಡತೈಲಂ ರೇಜನಂ 

ಮದನ ಫಲಂ ಆಸಾಥ್ಬನಂ 

ಅಬಾಮಾಗರ್ಂ ವಮನಮ್ 

ತಿರ್ಫಲಂ ಇಳಕಿ  

ಸದಗುಪಪ್ ಅನುವಾಸನಂ 

(B)   
ದರ್ವಯ್ಂ ಕಿರ್ಯಾಕರ್ಮ 

ಎರಂಡಮೂಲಂ ಡಿಕಿ  

ಮದನ ಫಲಂ ವಮನಮ್ 

ತಿರ್ಫಲ ರೇಜನಂ 

ವೇಲಲ್ಂ ಆಸಾಥ್ಬನಂ 

ಮಧು ನಸಯ್ಂ 

(C)  

ದರ್ವಯ್ಂ ಕಿರ್ಯಾಕರ್ಮ 

ಎರಂಡ ಪತರ್ಂ ಇಲಕಿಕ್  

ಪಲಪಿಪಪ್ ಲ್ ವಮನಮ್ 

ತಿವೃದು ರೇಜನಂ 

ಅಬಾಮಾಗರ್ಂ ನಸಯ್ಂ 

ಸದಗುಪಪ್ ಆಸಾಥ್ಬನಂ 

(D) 

ದರ್ವಯ್ಂ ಕಿರ್ಯಾಕರ್ಮ 

ಎರಂಡ ತೈಲಂ ರೇಜನಂ 

ಮದನ ಫಲಂ ವಮನಂ 

ತಿರ್ಫಲ ಆಸಾಥ್ಬನಂ 

ಅಪಮಾಗರ್ಮ್ ಇಲಕಿಕ್  

ಸದಕುಪಪ್ ನಸಯ್ಂ 
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48. ಭೇಷಜ ಮಾಗರ್ಂ, ಪರ್ ೕಗಂ, ರೋಗ ಸಾಥ್ನಗಳ ಪರಸಪ್ರ ಸಂಬಂಧವನುನ್ ಸರಿಯಾಗಿ ತೋರಿಸುವ ಪಟಿಟ್ ಯಾವುದು? 
(A)  

ಭೇಷಜ ಮಾಗರ್/ ಪರ್ ೕಗ  ರೋಗಂ ಸಾಥ್ನ 
ಮುಖಮಾಗರ್ಮ್ ಊಧರ್ಜತುರ್ 
ನಾಸಾಮಾಗರ್ಮ್ ಆಮಶಯಂ 
ಪೂಣರ್ ನೇತರ್ಂ 
ಸೇಕಂ ಕಣರ್ಂ 
ಪಿಂಡೀ ಅ ಥ್/ಸಾನ್ಯು 

  

(B)  
ಭೇಷಜ ಮಾಗರ್/ ಪರ್ ೕಗ ರೋಗದ ಸಾಥ್ನ 
ಮುಖಮಾಗರ್ಮ್ ಪಕವ್ಶಯಮ್ 

ನಾಸಾಮಾಗರ್ಮ್ ಊಧರ್ಜತುರ್ 
ಪೂಣರ್ಂ ಆಮಶಯ 

ಸೇಕಂ ನೇತರ್ಂ 
ಪಿಂಡೀ ಕಣರ್ಂ 

(C)  
ಭೇಷಜ ಮಾಗರ್/ ಪರ್ ೕಗ ರೋಗದ ಸಾಥ್ನ 
ಮುಖಮಾಗರ್ಮ್ ಊಧರ್ಜತುರ್ 

ನಾಸಾಮಾಗರ್ಮ್ ಆಮಶಯ 

ಪೂಣರ್ಂ ಕೋಷಟ್ಂ 

ಸೇಕಂ ನೇತರ್ಂ 
ಪಿಂಡೀ ಅ ಥ್/ಸಾನ್ಯು 

(D)  
ಭೇಷಜ ಮಾಗರ್/ ಪರ್ ೕಗ ರೋಗದ ಸಾಥ್ನ 

ಮುಖಮಾಗರ್ಮ್ ಆಮಶಯ 

ನಾಸಾಮಾಗರ್ಮ್ ಊಧರ್ಜತುರ್ 

ಗುದಮಾಗರ್ಂ ಪಕವ್ಶಯಮ್ 

ಪಿಂಡೀ ನೇತರ್ಂ 

ಧೂಪನಂ ಕಣರ್ಂ 
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49. ರಾವೇಧಂ ಎಂಬ ಚಿಕಿತೆಸ್ಗೆ ಸಂಬಂಧಿ ದಂತೆ ಎರಡು ಸೂಚನೆಗಳನುನ್ ಕೆಳಗೆ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಇದನುನ್ ಪರಿ ೕ  ಅತಯ್ಂತ 
ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರವನುನ್ ಹುಡುಕಿ : 

ಸೂಚನೆ (1) – 20 ವಷರ್ ವಯ ಸ್ಗೆ ರಾವೇಧಂ ಮಾಡಬಾರದು 
ಸೂಚನೆ (2) - 70 ವಷರ್ ಕಳೆದವರ ಲ್ ರಾವೇಧಂ ಮಾಡಬಾರದು 
(A) ಸೂಚನೆ (2) ಮಾತರ್ ಸರಿ (B) ಸೂಚನೆ (1) ಮತುತ್ ಸೂಚನೆ (2) ಸರಿಯಾಗಿದೆ  

(C) ಸೂಚನೆ (1) ಸರಿ ಮತುತ್ ಸೂಚನೆ (2) ತಪಾಪ್ಗಿದೆ (D) ಸೂಚನೆ (1) ಮಾತರ್ ಸರಿ  

50. ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿ ದ ವ ತ್ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಬಗೆಗ್ ಅತಯ್ಂತ ಸರಿಯಾದ ಹೇ ಕೆ : 
(A) ಕಾಲವ ತ್, ಕಮರ್ವ ತ್ ಮತುತ್ ಸೆನ್ೕಹವ ತ್ಗಳು  

(B) ನಿರೂಹವ ತ್, ಉತತ್ರವ ತ್, ಅನುವಾಸನ ವ ತ್ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುವ ವ ತ್ಯ ಭೇದಗಳು  

(C) ವ ತ್ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಎಂದಿಗೂ ರಾತಿರ್ ಮಾಡಬಾರದು  

(D) ವ ತ್ ಚಿಕಿತೆಸ್ಯಿಂದ ವಾತದೋಷಂ ಮಾತರ್ ಸಮೀಕರಿಸಲಪ್ಡುತತ್ದೆ  

51. ಕುತಿತ್ಗೆಯ ಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗುವ ರೋಗಗಳ ಲ್ ಅತಯ್ಂತ ಸೂಕತ್ವಾದ ಶೋಧನೆ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಯಾವುದು? 
(A) ರೋವ ತ್ (B) ನಸಯ್ಂ  

(C) ರೋ ಅಭಯ್ಂಗಂ (D) ಣಯ್ವರತೇಪ್  

52. ಅತಯ್ಂತ ಶೆರ್ೕಷಟ್ವಾದ ವಮನ ಔಷಧ ಯಾವುದು? 
(A) ಉಷಣ್ ೕರಂ (B) ಅ ಪತಿತ್ ಚೂಣರ್ಂ  

(C) ಮಲಂಕಾರ (D) ತಿಪಪ್   

53. ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಎಲಾಲ್ ಋತುಗಳ ಲ್ಯೂ ಬಳಸಬಹುದಾದ ರೇಜನ ಔಷಧ  
(A) ಕಲಾಯ್ಣಕಗುಡಂ (B) ಆವಣಕೆಕ್ಣಣ್  

(C) ಅ ಪತಿತ್ ಚೂಣರ್ಂ (D) ತಿರ್ಫಲಾಚೂಣರ್ಂ  

54. ಕೆಳಗೆ ಕೊಟಿಟ್ರುವವರ ಲ್ ಅತಯ್ಂತ ಸರಿಯಾದ ಹೇ ಕೆ ಆಯೆಕ್ ಯಾವುದು?  
(1)  ಉಪನಾಹ ಸೆವ್ೕದಂ ಆಗೆನ್ೕಯಮ್ ಆಗಿದೆ 
(2)  ಉಪನಾಹ ಸೆವ್ೕದಂ ಅನಾಗೆನ್ೕಯಮ್ ಆಗಿದೆ 

(A) (1) ಮಾತರ್ ಸರಿ (B) (2) ಮಾತರ್ ಸರಿ  

(C) ಎರಡೂ ಹೇ ಕೆಗಳು ಸರಿಯಾಗಿವೆ (D) ಎರಡೂ ಹೇ ಕೆಗಳು ತಪಾಪ್ಗಿದೆ  
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55. ಸಾಮಾನಯ್ವಾಗಿ ಕಯಸೇಕಾದ ಧಾರಪತಿತ್ಯ ಲ್ ರೋಗಿ ಎಷುಟ್ ಹಂತಗಳ ಲ್ ಹೊಂದಿಸಬೇಕು 
(A) 3 (B) 5  
(C) 7 (D) 10  

56. ಕೆಳಗಿನ ವರಣೆಯ ಲ್ ಬ ಪರಿಮಾಜರ್ನೆಯ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಏನು? 
(A) ರಕತ್ ೕಕಷ್ಂ (B) ಉದವ್ತರ್ನಂ  

(C) ಸೆನ್ೕಹಪಾನಂ (D) ಹಷರ್ಣಂ 

57. ರೋವ ತ್ ಸತತವಾಗಿ ಗರಿಷಠ್ ಎಷುಟ್ ದಿನ ಮಾಡಬಹುದು? 
(A) 7 (B) 10  
(C) 14 (D) 21  

58. ಒಂದು ಪರ್ತೆಯ್ೕಕ ಸಥ್ಳದ ಲ್ ದುಷಕ್ಮಿರ್ಗಳು ರಕತ್ವನುನ್ ಹೊರಹಾಕಲು ಸೂಕತ್ವಾದ ಚಿಕಿತಾಸ್ ಧಾನ ಯಾವುದು? 
(A) ರಾವೇಧಂ (B) ಅಲಾಬುಯಂತಾರ್ವಚರಣಂ  

(C) ಪರ್ಚಛ್ನನ್ಂ (D) ಜಲೂಕಾವಚರಣಂ  

59. ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಲ್ ಸೆವ್ೕದತಿಯ ಅತಿ ೕಗದಿಂದ ಸಂಭ ಸಬಹುದಾದ ಪರಿ ಥ್ತಿಗಳ ಲ್ ಅತಯ್ಂತ ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರವನುನ್ ಆರಿ : 
(A) ಸಂಧಿಶೋಫಂ ಮಾತರ್ (B) ರಕತ್ಕೋಪಂ ಮಾತರ್  

(C) ವಾತಕಫವೃದಿಧ್ (D) ರಕತ್ಕೋಪಂ ಮತುತ್ ಜವ್ರ  

60. ಪಿತತ್ ದೋಷವು ಹೆಚುಚ್ತಿತ್ರುವ ರೋಗಗಳ ಅತಯ್ಂತ ಶೇಷವಾದ ಕ್ರ್ೕನಿಂಗ್ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಆಯೆಕ್ : 
(A) ರಕತ್ ೕಕಷ್ಂ (B) ಅನುಲೋಮನಂ  

(C) ವಮನಂ (D) ರೇಜನಂ  

61. ಧಾರಾಪಾತಿತ್ಯನುನ್ ತಯಾರಿಸಲು ಸಾಮಾನಯ್ವಾಗಿ ಬಳಸುವ ಮರಗಳನುನ್ ಕುರಿತು ಅತಯ್ಂತ ಸರಿಯಾದ ಹೇ ಕೆಯನುನ್ ಆಯೆಕ್ 
ಮಾಡಿ : 

 (1) ಬೇವು, ಕರಿಂಗಾ , ಇಲಂಜಿ ಇವುಗಳನುನ್ ಬಳಸಬಹುದು 
 (2) ನೀಮರ್ರವನುನ್ ಬಳಸಬಾರದು 

(A) (1) ಮಾತರ್ ಸರಿಯಾಗಿದೆ (B) (2) ಮಾತರ್ ಸರಿಯಾಗಿದೆ  

(C) ಎರಡೂ ಸರಿಯಾಗಿದೆ (D) ಎರಡೂ ತಪಾಪ್ಗಿದೆ  

62. ಅತಯ್ಂತ ಪಿತತ್ಶಮನವಾದ ಸೆನ್ೕಹನ ಔಷಧ 
(A) ತೈಲಂ (B) ಘೃತಂ  

(C) ವಸ (D) ಮಜಜ್  

63. ಸವ್ಲಪ್ ಸಮಯದ ಲ್ ತೆಗೆದುಕೊಳುಳ್ವ ಸೆನ್ೕಹಪಾನ ಎಷುಟ್ ಸಮಯದ ಲ್ ಜೀಣರ್ವಾಗುತತ್ದೆ? 

(A) 2 ಗಂಟೆ (B) 3 ಗಂಟೆ  

(C) 6 ಗಂಟೆ (D) 24 ಗಂಟೆ  
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64. ಮೂದಧ್ರ್ತೈಲ ಭೇದಗಳು ಎಷುಟ್? 
(A) 7 (B) 4  
(C) 13 (D) 6  

65. ತೀವರ್ವಾದ ರೋರೋಗಗಳ ಲ್ ಅತಯ್ಂತ ೕಗಯ್ವಾದ ಚಿಕಿತಾಸ್ ಧಾನ ಎಂಬ ಶೇಷತೆಗೆ ಅಹರ್ವಾದವು ಕೆಳಗಿನವುಗಳನುನ್ 
ಸೂಚಿಸುತತ್ದೆ : 

(A) ನಸಯ್ಂ (B) ರೋವ ತ್  

(C) ರೋಧಾರ (D) ತಕರ್ಧಾರ  

66. ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿಸುವ ಅಭಯ್ಂಗವನುನ್ ಯಾರು ಮಾಡಬಾರದು? 
(A) ಮಕಕ್ಳು (B) ರೋರೋಗ ಹೊಂದಿರುವವರು  

(C) ದೇಹ ೕಣ ಪೀಡಿತರು (D) ಕಫ ರೋಗಿಗಳು  

67. ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿ ರುವ ರಸಾಯನ ಗುಣವು ಯಾವ ರೀತಿಯ ವ ತ್ಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಗುತತ್ದೆ? 
(A) ಮಧುತೈ ಕವ ತ್ (B) ನಿರೂಹವ ತ್  

(C) ರೂಕಷ್ ವ ತ್ (D) ಾರವ ತ್  

68. ವಾತ ರೋಗಗಳ ಅತಯ್ಂತ ಶೆರ್ೕಷಟ್ವಾದ ಶೋಧನೆ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಆಯೆಕ್ : 
(A) ರಸಾಯನಂ (B) ವ ತ್  

(C) ವಾಜೀಕರಣ (D) ಪಿ ಚಿಚ್ಲ್  

69. ೕಚ್ ಕಡಿತದಿಂದ ಸರಿಯಾಗಲು ಯಾವ ಔಷಧವನುನ್ ಮುಖಕೆಕ್ ಹಾಕಬೇಕು? 
(A) ಅರಿ ಣ ಪುಡಿ (B) ಇಂದುಪುಪ್ ಚೂಣರ್ಂ  

(C) ತಿರ್ಫಲಾಚೂಣರ್ಂ (D) ತಿಲ ತೈಲಂ  

70. ಮಿತಿಮೀರಿದ ರಾವೇಧ ಇರುವ ಒಂದು ರೋಗಿಯ ಲ್ ಹೆಚಾಚ್ಗುತಿತ್ರುವ ದೋಷವು ಏನು? 
(A) ವಾತಮ್ (B) ಪಿತತ್ಮ್  

(C) ಕಫಮ್ (D) ಮೂರು ದೋಷಗಳು  

71. ಕಫ ದೋಷ ಸಂಬಂಧಿತ ರೋಗಗಳ ಅತಯ್ಂತ ಪರ್ಮುಖವಾದ ಶೋಧನೆ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಯಾವುದು? 
(A) ಉದವ್ತರ್ನಂ (B) ಉದಘ್ಷರ್ಣಂ  

(C) ನಸಯ್ಂ (D) ವಮನಂ  

72. ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುವವರ ಲ್ ವಾತ ಕಾರಗಳ ಲ್ ನಸಯ್ ಮಾಡಲು ಹೆಚುಚ್ ೕಜಿತ ಸಮಯ ಯಾವುದು? 
(A) ಬೆ ಗೆಗ್ ಮಾತರ್ (B) ಸಂಜೆ ಮಾತರ್  

(C) ಸಂಜೆಯೂ ಮತುತ್ ರಾತಿರ್ಯೂ (D) ಬೆ ಗೆಗ್ ಮತುತ್ ರಾತಿರ್ಯೂ  
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73. ಕೆಳಗಿನ ಸೂಚನೆಗಳನುನ್ ಓದಿ ಅತಯ್ಂತ ಸರಿಯಾದ ಉತತ್ರವನುನ್ ಆಯೆಕ್ : 
 ಸೂಚನೆ (1) : ಮಶರ್ನಸಯ್ವು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಬಹುದು; ಆದರೆ ಪಥಯ್ವು ನಿಖರವಾಗಿರಬೇಕು 
 ಸೂಚನೆ (2) : ಪರ್ತಿಮಶರ್ನಸಯ್ವು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಬಹುದು; ಪಥಯ್ನಿಷಠ್ಗಳು ಯಾವುದೂ ಬೇಡ 

(A) ಸೂಚನೆ (1) ಮಾತರ್ ಸರಿ (B) ಸೂಚನೆ (2) ಮಾತರ್ ಸರಿ  

(C) ಸೂಚನೆಗಳು ಎರಡೂ ಸರಿಯಾಗಿದೆ (D) ಸೂಚನೆಗಳು ಎರಡೂ ತಪಾಪ್ಗಿದೆ  

74. ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಲ್ ವಮನತಿತ್ನ ಪಶಾಚ್ತಕ್ಮರ್ : 
(A) ಧೂಮಪಾನಂ (B) ಪೇಯಾದಿಕರ್ಮಂ 

(C) ರೇಜನಂ (D) ಘೃತಪಾನಂ  

75. ಬಂಧನ ರೂಪದ ಲ್ ಮಾಡಿದ ಸೆವ್ೕದ ಚಿಕಿತೆಸ್ ಏನು? 
(A) ಅವಗಾಹ ಸೆವ್ೕದಮ್ (B) ಉಪನಹಸೆವ್ೕದಮ್  

(C) ನಾಡೀಸೆವ್ೕದಂ (D) ಪರಿಷೇಕಸೆವ್ೕದಂ  

76. ಸೆನ್ೕಹಂ ಜೀಣರ್ವಾಗಿದೆಯೇ ಅಥವಾ ಇಲಲ್ವೇ ಎಂಬ ಸಂದೇಹ ದದ್ರೆ ರೋಗಿಗೆ ಕುಡಿಯಲು ಯಾವ ಔಷಧಿಯನುನ್ 
ಸೂಚಿಸಲಾಗುತತ್ದೆ? 

(A) ಗಂಧವರ್ ಹಸಾತ್ದಿ ಕಶಾಯಮ್ (B) ದಾರ್ ಾದಿ ಕಷಾಯಮ್  

(C) ಬಿ  ನೀರು (D) ಧನವ್ಂತರಂ ಮಾತೆರ್  

77. ನ್ಗಧ್ತೆಯ ಒಂದೇ ಅನವ್ಯವನುನ್ ನೀಡುವ ಔಷಧಿಗ ಗೆ ಏನು ಹೆಸರಿಸಲಾಗಿದೆ? 

(A) ಉತತ್ಮಸೆನ್ೕಹಂ (B) ಸಮಯ್ಕ ಸೆನ್ೕಹಂ  
(C) ಶೆರ್ೕಷಠ್ಜಲಂ (D) ಸದಯ್ಸೆನ್ೕಹಂ  

78. ಯಾವ ಧಾನದ ಲ್ ವ ತ್ ಚಿಕಿತೆಸ್ಗಾಗಿ ರೋಗಿಯನುನ್ ಬಿಡಬೇಕು? 
(A) ಎಡಕೆಕ್ ಬಾಗಿ ಎಡಗಾಲನುನ್ ಬಗಿಗ್  

(B) ಎಡಭಾಗವನುನ್ ಓರೆಯಾಗಿ  ಮತುತ್ ಬಲಗಾಲನುನ್ ಸತ್ರಿ  

(C) ಎಡಗಾಲನುನ್ ಸತ್ರಿ  ಎಡಭಾಗದ ಲ್ ಓರೆಯಾಗಿ  

(D) ಬಲಭಾಗವನುನ್ ಓರೆಯಾಗಿ  ಎಡಗಾಲು ಸತ್ರಿ  

79. ಕೆಳಗಿನ ವಾಕಯ್ಗಳ ಲ್ ಯಾವುದು ಸರಿ ? 
 (i)  ಜವ್ರ ಬರುವಾಗ ತಲಂ ವೈಕಾನ್ 

 (ii)  ಜವ್ರ ಬರುವಾಗ ತಲಂ ವೈಕಾನ್ ಕೂಡಾದು 
 (iii)  ಜವ್ರ ಬರುವಾಗ ನಿಂಬೆನೀರ್, ಕರಿನೊಚಿಚ್ ಸಯ್ರಸಂ ತಾಳಂ ಒಳ ಳೆ್ಯದು 
 (iv)  ಜವ್ರ ಬರುವಾಗ ಎಣೆಣ್ ತಲಂ ಒಳ ಳೆ್ಯದು 

(A) (i) ಮತುತ್ (ii) ಸರಿಯಾಗಿದೆ (B) (i) ಮತುತ್ (iii) ಸರಿ  

(C) ಯಾವುದೂ ಸರಿಯಲಲ್ (D) (ii) ಮತುತ್ (iv) ಸರಿ  

80. ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುವ ಯಾವ ಸಂದಭರ್ದ ಲ್ ತಲೆಯನುನ್ ಮುಚುಚ್ವುದು ನಿ ದಧ್ವಾಗಿದೆ? 
(A) ಜವ್ರ ದಾದ್ಗ (B) ಕಫ ತೊಂದರೆಗಳು ಇರುವಾಗ  

(C) (A) ಮತುತ್ (B) (D) ಶೇಷವಾಗಿ ಯಾವ ನಿಯಮವೂ ಇಲಲ್  
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81. ತಕರ್ಧಾರಕೆಕ್ ತಕರ್ಂ ಆಗುವಾಗ ಬೆಣೆಣ್ ಎಷುಟ್ ಗಟಿಟ್ಯಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು? 
(A) ಸಂಪೂಣರ್ವಾಗಿ ಕಟುಟ್ ಬದಲಾವಣೆ (B) ಅಧರ್ ಬದಲಾವಣೆ  

(C) ಕಾಲು ಭಾಗ ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು (D) ಬೆಣೆಣ್ಯನುನ್ ಬದಲಾಯಿಸಬಾರದು 

82. ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಲ್ ಧಾನಾಯ್ಮಲ್ಗಳ ತಯಾರಿಕೆಯ ಲ್ ಸೇರಿಕೊಳಳ್ದ ದರ್ವಯ್ಗಳು ಯಾವುದು? 
(A) ದಶಮೂಲ (B) ನವರಯರಿ  

(C) ಚುಕುಕ್ (D) ಓಮಂ  

83. ಧಾರಾಪತಿತ್ಯ ಅಳತೆಗಳ ಲ್ ಎಷುಟ್ ಸರಿ? 
(A) 4 ಕೋಲ್ ಉದದ್ 1 ಕೋಲ್ ಅಗಲ 6 ರಲ್ ಎತತ್ರ (B) 3 ಕೋಲ್ ಉದದ್ 1 ಕೋಲ್ ಅಗಲ 6 ರಲ್ ಎತತ್ರ  
(C) 4 ಕೋಲ್ ಉದದ್ 2 ಕೋಲ್ ಅಗಲ 6 ರಲ್ ಎತತ್ರ (D) 4 ಕೋಲ್ ಉದದ್ 2 ಕೋಲ್ ಅಗಲ 8 ರಲ್ ಎತತ್ರ  

84. ಇವುಗಳ ಲ್ ಯಾವ ಧಾರಾಪತಿತ್ ನಿಮಾರ್ಣಕೆಕ್ ಸೂಕತ್ವಲಲ್ದ ಮರ? 
(A) ವಯನ (B) ಲಾರ್ ಮರ  

(C) ಪುನನ್ (D) ಅರಯಾಲ್  

85. ಪೈತಿತ್ಕ ಥ್ತಿಗಳ ಲ್ ಪಿ ಚಿಚ್ಲ್ ತೈಲದ ಉಷಣ್ತೆ ಯಾವ ಥ್ತಿಯ ಲ್ದೆ? 
(A) ಕೋಷಣ್ (B) ಅನುಷಣ್ಂ 

(C) ೕತಂ (D) ಅನುಷಣ್ ೕತಂ 

86. ಧಾನಾಯ್ಮಲ್ಧಾರದ ಲ್, ಧಾನಯ್ಮಲಲ್ಂ ಎಷುಟ್ ದಿನ ಒಂದೇ ದರ್ವವನುನ್ ಮತೆತ್ ಮತೆತ್ ಬಳಸಬಹುದು? 
(A) 7 ದಿನ (B) 4 ದಿನ  

(C) 3 ದಿನ (D) 1 ದಿನ  

87. ನಿಗದಿತ ಎತತ್ರಕಿಕ್ಂತ ಹೆಚುಚ್ ಎತತ್ರದ ಲ್ ಬಿದಾದ್ಗ ಉಂಟಾಗುವ ತೊಂದರೆಗಳು : 
(A) ಜವ್ರ (B) ವಾಂತಿ  

(C) (A) ಮತುತ್ (B) (D) ಇವು ಯಾವುದೂ ಅಲಲ್  

88. ತಕರ್ಧಾರಕಾಕ್ಗಿ ಧಾರೆಯ ಎತತ್ರ ಎಷುಟ್? 
(A) 6 ಅಂಗುಲಂ (B) 8 ಅಂಗುಲಂ  

(C) 4 ಅಂಗುಲಂ (D) 12 ಅಂಗುಲಂ  

89. ಪಿಂಡಸೆವ್ೕದಂ ಚತು ರ್ಧಸೆವ್ೕದಗಳ ಲ್ ಯಾವುದರ ಲ್ ಸೇರಿದೆ? 
(A) ತಾಪಂ (B) ಉಪನಾಹಂ  

(C) ಊಷಮ್ಂ (D) ದರ್ವಂ  

90. ನವಧಾನಯ್ದ ಲ್ ಒಳಗೊಳಳ್ದಿದ್ರುವುದು ಯಾವುದು? 
(A) ಅಗತಿತ್ಕುರು (B) ಉಲುವ  

(C) ಆಮನಕುಕ್ ಬೀಜ (D) ಸಾ ವೆ 
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91. ಚರಕಾಭಿಪಾರ್ಯ ಪರ್ಕಾರ ಅನನ್ಲೇಪಂ 13 ಸೆವ್ೕದಗಳ ಲ್ ಯಾವುದ ಲ್ದೆ? 
(A) ಸಂಕರ (B) ಪರ್ಸಂ  

(C) ಹೋಲಾಕಂ (D) ಜೆಂತಾಕಂ  

92. ಇಲಕಿಕ್  ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಎಲೆಯನುನ್ ದಲು ಹುರಿಯಬೇಕು? 

(A) ಎರಿಕಿಕ್ಲ (B) ಹು  ಎಲೆ  

(C) ನುಗೆಗ್ೕ ಎಲೆ (D) ಆವಣಕು ಎಲೆ  

93. ಇಲಕಿಕ್  ಮಾಡುವಾಗ ಪಾಗಕವನುನ್ ಹೇಗೆ ನೋಡಬೇಕು? 

(A) ಎಲೆಗಳು ಒಣಗಿದಾಗ (B) ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಗಳು ಜೇನು ಬಣಣ್ವಾದಾಗ  

(C) ನಿಗದಿತ ಸಮಯ ನಂತರ (D) ಎಣೆಣ್ ತುಂಬಿ ಬರುವಾಗ  

94. ಮಣ ಕ್  ಮಾಡುವಾಗ ಕಿ  ಇಡುವ ರೀತಿ : 
(A) ಕಿ ಯಿಂದ ಒತಿತ್ರಿ (B) ಕಿ ಯಿಂದ ಉಜಿಜ್ರಿ 

(C) (A) ಮತುತ್ (B) (D) ಕಿ ಯಿಂದ ಬಲವಾಗಿ ಉಜಿಜ್ರಿ  

95. ಮುಟಿಕ್ ಕ್ ಅಗತಯ್ವಾದ ಸಾಮಾನುಗಳ ಲ್ ಒಳಗೊಳಳ್ದಿರುವುದು ಯಾವುದು? 
(A) ನಿಂಬೆ (B) ಹಳದಿ  

(C) ಬೆಳುಳ್ ಳ್ (D) ಚೆನಿನ್ನಾಯಕಮ್  

96. ಚೂಣರ್ ಪಿಂಡಸೆವ್ೕದಂ ಯಾವ ದೋಷ ಶಮನವಾಗಿದೆ? 
(A) ವಾತಶಮನಂ (B) ಕಫಶಮನಂ  

(C) ಕಫವಾತಶಮನಂ (D) ವಾತಕಫಶಮನಂ  

97. ಊರೋವ ತ್ ಯಾವ ತರದ ಲ್ರುವ ಸೆನ್ೕಹಪರ್ಕಿರ್ಯೆ? 
(A) ಸದಯ್ಸೆನ್ೕಹ (B) ಚಾರಣೆ ಸೆನ್ೕಹ  

(C) ಅಚಛ್ಸೆನ್ೕಹ (D) ಮೇ ನ ಯಾವುದೂ ಅಲಲ್  

98. ‘ಜಾನು’ ಎಂಬ ಸಂಸಕ್ೃತ ಪದದಿಂದ ಅಥರ್ವಾಗುವ ಅಂಗ ಯಾವುದು? 
(A) ಣಕಾಲು (B) ಣಕೈ  

(C) ಸೊಂಟ (D) ಕಾಲುಕೊಳ  

99. ‘ನೇತಿ’ ಕಿರ್ಯ ಯಾವ ಅಂಗವನುನ್ ಆಶರ್ಯಿ  ೕಗ ಚಿಕಿತಾಸ್ ಧಾನವಾಗಿದೆ? 
(A) ಬಾಯಿ (B) ಕಣುಣ್  

(C) ಮೂಗು (D) ಗುದ  

100. ಪರಿಚಾರಕನಿಗೆ ಅಗತಯ್ವಾದ ಗುಣಗಳು ಯಾವುದು? 
(A) ವೇಚನಶಕಿತ್ (B) ಮಾನ ಕ ಮತುತ್ ದೈ ಕವಾದ ನೈಮರ್ಲಯ್  

(C) ಕಿರ್ಯಾ ಕರ್ಮದ ಲ್ ನಿಪುಣತೆ (D) ಮೇಲೆ ಕೊಟಿಟ್ರುವ ಎಲಲ್ವೂ  

                                                  ———————— 
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